
クワンソウエキスタブレット

摂取試験

集合日

期 間

対象者

場所

平成30年12月18日（火）～平成31年2月6日（水）

那覇西クリニック（那覇市赤嶺2-1-9） ゆいレール赤嶺駅近く

20歳～65歳未満の男女 募集人数：60名

応募条件（他にも条件がございます）

● 睡眠の質（翌日疲れやすい、寝つきが悪い、眠りが浅い）に不満を感じている方
● BMI※が25未満の方
● 現在妊娠中ではない方、授乳中ではない方
● 本試験を理解して文書による同意が得られる方
● 3回ともご参加いただける方

※BMIとは体重(kg)を身長(m)で2回割った数値です。（例）体重50kgで身長150cmの方 50 kg÷1.5 m÷1.5m ≒22.2です。

参加者募集

1回目 12月18日（火）or 19日（水） 1月8日（火） or 9日（水） 2月5日（火） or 6日（水）

検査項目

血液・尿検査 アンケート 睡眠質検査 等

謝礼

クワンソウエキスによる睡眠の質改善効果に関する

ヒト試験に参加していただけませんか。

２週間、クワンソウエキスタブレットを摂取して

睡眠の質に関する各検査を行っていただきます。

申込み締切：１２月１３日（木）
株式会社沖縄TLO
〒903-0213 沖縄県中頭郡西原町千原１番地 琉球大学産学官連携棟３階 （担当：又吉）
Tel: 098-895-1701 ／ Mail:  nemuri@okinawa-tlo.com

スクリーニング 2,000円
本試験 10,000円

謝礼として上記金額をお支払いします。

※各集合日、18時30分または19時30分から1時間30分程度お時間をいただきます。

2回目 3回目

お問合せはコチラ



モニター参加申込書 Fax: 098-895-1703 Mail: nemuri@okinawa-tlo.com

ふりがな 性別 男 ・ 女

氏名 生年月日 年 月 日（ 歳）

住所
(市町村名までご記入ください)

沖縄県

連絡先

(日中に連絡のとれる番号をご記入ください)

Tel Fax

PC・携帯(普段お使いになるメールアドレスをご記入ください）

Mail

この「モニター参加申込書」に必要事項を記載し、FAXまたはメールにてお申込みください。
【 FAX：098-895-1703 Mail: nemuri@okinawa-tlo.com 】1

1回目のご来院にて試験に関する詳細な内容を説明し、同意をいただいてから
事前検査（血液検査等）を行います。
※当日、お持ちいただく物：認印、身分証明書（免許証、保険証等）。

3

事前検査後、医師の判断により、モニターに決定した方へ担当者から連絡を差し上げます。

※検査結果によっては、参加いただけない場合もございますので、ご了承ください。4

2回目のご来院にて睡眠計および試験食品を配布し、取扱いの説明をします。5

3回目のご来院時に最終検査（血液検査等）を行います。7

試験終了後、健康情報をお知らせいたします。8

お申込みされた方へ電話にて参加条件を満たしているか確認します。
※参加条件を満たされている方には、説明会・事前検査等のご案内を差し上げます。2

※評価試験の内容に応じて、謝礼をお渡しします。

クワンソウエキスタブレット摂取試験の流れ

お預かりした個人情報は、試験の実施に向けた調整と試験実施中の連絡のために使用し、目的以外には使用しません。

□ 上記個人情報の取り扱いに同意します

試験食品を2週間摂取してもらいます。摂取前の1週間と摂取中の2週間の合計3週間、自宅にて
睡眠計を用いて各週3日間ずつ測定します。6

右記のQRコードからも参加申込フォームにアクセスできます。

お問合せは
コチラ

株式会社沖縄TLO
〒903-0213 沖縄県中頭郡西原町千原１番地 琉球大学産学官連携棟３階 （担当：又吉）
Tel: 098-895-1701 ／ Mail:  nemuri@okinawa-tlo.com


